Ayakta Su Icme Ile Hgili Hadisler Baglaminda Hadis Tasnif Ve Yorumunda Yanks...

Ayakta Su I¢me Ile Ilgili Hadisler Baglaminda Hadis Tasnif Ve Yorumunda
Yanhs Algilar ve Bunun Miisliimanlar Uzerindeki Etkileri Uzerine Bir
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Ozet

Bu makalede, ayakta su i¢mekle ilgili hadisler 6zelinde, yanhs algilarla olusturulan
hadislerin, hadis koleksiyonlarinda nasil tasnif edildigi ve bunun tarih boyunca
Muslimanlar tzerindeki etkisi tartigtlmigtir. Makalede, ayakta su i¢cmekle ilgili hadislerin
hadis koleksiyonlarinda islenme bi¢imi incelenmis, sonra da Hz. Peygamber’e ait olup
olmadiklar: tespit edilmeye c¢ahigilmistir. Sonraki dénemlerde hadis sérihlerinin ilgili
hadisleri nasil yorumladiklari, hadis serh kitaplarindan bazi 6rneklerle incelenmistir. Son
olarak, ginimiz Islam diinyasinda ilgili hadislerin nasil anlagilip yorumlandigi, bilimsel
verilerin ilgili hadis yorumunda nasil kullanildig1 incelenmis ve genel bir degerlendirme
yapilmugtir.
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A Consideration on Misdetections About Hadith Classsification and
Interpretation in the Context of Hadiths Which Related to Drinking
Water While Standing and Effects of These Misdetections on Muslims

Abstract

In this article, the hadiths which composed by using misdetections how classificated in
hadith collections on hadith related to drinking water while standing and effects of these
misdetections on Muslims during the history was discussed. In the article, manner of the
classification of the hadiths related to drinking water while standing in hadith collections
was analyzed. After that, an attempt was made to determine whether the hadith of the
Prophet. Interpretors of hadith how to interpret these hadiths was investigated by
exemplifing from books of interpreting hadiths. These hadiths how were understood and
interpreted in today’s World of Islam and the scientific datas how were used in hadith
interpreting, was analyzed. Finally, an overall consideration was done.
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Hz. Peygamber'in soézlerinin ve yasam tarzinin ifadesi kabul edilen hadislerin

bulundugu koleksiyonlar, tedvin ve tasnif siireci baglaminda agirlikli olarak hicri
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ikinci ve Uglincd asrin Urtinudirler. Her ne kadar daha 6nceki tarihlerde hadisleri
derleyerek yaziya gecirenlerin bulundugu bilinmekteyse de, resmi olarak hadis
tedvininin, hakim gériise gore Emevi Halifesi Omer b. Abdulazizin (6. 101/720)
emriyle bagladigi kabul edilmektedir. Bu emrin akabinde hadisler, hizla, ancak
Uzerinde birlesilmis herhangi bir metodolojiye dayali olmaksizin;  alimlerin
ekseriyetince kabul gormis bir hadis tashih sistemi tesis edilmeksizin, dar veya
genis kapsamli, herhangi bir konu goézetilmeksizin, Hz. Peygamber’e ait sozlerle
sahabe, tabiin kavilleri ve fetvalar1 karigik bir sekilde tedvin edilmeye/derlenmeye
caligtlmigtir. Bu  derlemeler, Mislimanlarin hadislerdeki bilgileri hayatlarina
yansitmast baglaminda kullanish olmadigindan, bu hadisler takriben hicri II. asrin
ikinci yarisindan itibaren konularr (ale’l-ebvab) veya ravileri (ale’r-rical) dikkate
alinarak siniflandirilmaya ve kitaplagtirilmaya baglanmigtir. Tasnif adi verilen bu
faaliyetler, mezkar tarihten itibaren birka¢ asir devam etmigtir. Hadislerin temel
hadis koleksiyonlarinda tasnif edilene kadar gegen bu siire¢ iginde Islam diinyast;
Hz. Osman’in katli ile ivme kazanan ve fitne adiyla anilan pek ¢ok fikhi, siyasi,
itikddi tartigmalarin ve sosyal olaylarin fitilinin ateslendigi ve yogun bir sekilde
ayrigmalara kapi aralandigi bir donem yasamug, bunlarin ardindan pek ¢ok siyasi-
itikadi, fikhi mezhepler olugmugtur. Bunun yaninda, s6z konusu zaman dilimi
icerisinde Islim diinyasi, fetihlerle birlikte olduke¢a genis bir cografyayr kaplamustir.
Bu genis cografyada yasayan farkh din ve kiiltiirlere mensup insanlardan bir kism1
isteyerek, bir kism1 da cesitli nedenlere dayali olarak kerhen Miisliman olmus, bir
kismi da kendi dinlerini yasamaya devam etmiglerdir. Sonu¢ta Miislimanlar, bu
farkli din ve kiltirlerden ¢esitli seviyelerde etkilenmiglerdir. Hadislerin tedvin ve
tasnif edildigi siire¢ icerisinde bu din ve kiltiirlerin drtinii olan pek ¢ok eserin
terciime edilerek Miusliiman ilim adamlarinin tartigmasina agildig: da ilgilenenlerin
malumudur. Miusliman kamuoyu séz konusu siire¢ icerisinde gerek bu yeni
tanigtig1 din ve kiltirlerden gerekse tercimelerle aktarilmis olan devrin ilmi-felsefi-
kiiltiirel gelismelerinden etkilenmis olduklarini séylemeliyiz. Bu doénem, aym
zamanda cesitli nedenlerle hadis uydurma faaliyetine girisildigi bir siireci de
kapsamaktadir. Hadis alaninda yapilan ¢aligmalar, yabanci din ve kiiltiirlerden
alinan bazi unsurlarin Hz. Peygamber'e mal edilerek hadis haline sokuldugunu
ortaya koymustur. Hadis midevvin ve musanniflerinin, 6zellikle konularina gére
hadis koleksiyonlarini olusturma ¢abalarinda, tedvin ve tasnif sireci ile eszamanh

ilerleyen bu siiregten etkilendikleri konunun ilgililerince malumdur.

Temel hadis koleksiyonu musannifleri, eserlerini olusturma faaliyetleri esnasinda
bazen kendi yasadiklari doénemde olusturulan yanls algilarla hareket
edebilmislerdir. Her ne kadar onlar, tasnif faaliyetinde hadislerin sahihini
sakiminden ayirmak i¢in hassas davrandiklarini iddia etmis olsalar da, bu hassasiyet,
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hadis ravilerinin giivenilirligine dikkat etmekten ileri gidememis, bazen de yanls
algilarla hareket etmelerinden dolayr zayif ravileri guvenilir; zayif hadisleri sahih
gorebilmislerdir. Diger taraftan, klasik hadis usuliiniin sahih hadis kriterlerini
yeterli bularak, bu usule gére tasnif edilen hadis kaynaklarinda bulunan hadislerin
guvenilirligine kini olan kadim hadis sirihi limlerin ile giinimiizde yagayan bazi
hadis yorumcularinin, sé6z konusu hadis rivayetlerini, onlarin Hz. Peygamber'e

aidiyeti kesinmis gibi degerlendirerek yorumlamaya tabi tuttuklar: goriilmektedir.

Iste biz bu tebligimizde, bir kisim hadis alimi tarafindan yanhs algilarla hareket
edilerek eserlerine alindigini disindigimiz, ayakta su icmenin Hz. Peygamber
tarafindan yasaklandigr iddiasini igeren hadis gurubu dzerinde, bu tezimizi
orneklendirmeye ¢alisacagiz. Bu hadis grubu, sonraki dénemlerde yasayan muhtelif
ilmi disiplin ve seviyelere mensup Mdusliimanlar tarafindan, gercekten Hz.
Peygamber’e ait oldugu 6n kabuliiyle hareket edilerek degerlendirilmis, 6zellikle
i¢cinde bulundugumuz yiizyilda yasayan bazi Mislimanlar tarafindan onlarin birer
mucize oldugu seklinde yanlis yorumlamalara gidilmistir. Sonugta tamamen yanlig
bir gekilde, Hz. Peygamber'in ayakta su igmenin tibbi sakincalarina isaret ettigi
algist olusturulmugtur.

Temel hadis kaynaklarimizin 6nde gelen musanniflarindan Buhari ve Muslim'in,
es-Sahih ismini verdikleri ve sadece sahih hadisleri derlemeyi amagcladiklar
eserlerinde konuyu tamamen birbirine zit bir sekilde islemis olmalari, tezimizin
temel c¢ikis noktasini olusturmaktadir. Tebligimizde, ayakta su i¢mekle ilgili
hadisleri kronolojik olarak ele alacak s6z konusu yanlis alginin kaynaklari tizerinde
durmaya calisacagiz. Ote yandan, yanlis algilarla temellendirilmis olan ilgili
hadislerin, ge¢misten giinimiize etkilerini gozler 6nine sermek amaciyla, klasik
hadis serhlerindeki ilgili hadislerle ilgili yorumlar ile pek ¢ok internet sitesinde
yayinlanmakta olan ve bilimsel oldugu iddia edilen bilgileri ele alarak

degerlendirecegiz.
1. Hadis Koleksiyonlarinda Ayakta Su I¢gmeye Dair Rivayetlerin Tasnifi

Temel hadis koleksiyonlarinin genelini dikkate alarak ayakta su i¢cme ile ilgili
rivayetlerin iglenisine baktigimizda, diger pek ¢ok konuda oldugu gibi bir
yeknesaklik gérmemekteyiz. Onlarin buyiik bir boliimiinde, sahabeden gelen, Hz.
Peygamber'in ve sahabenin ayakta, deve sirtinda veya oturarak su igtiklerine, bir
diger deyisle su igme konusunda herhangi bir pozisyon gozetmediklerine dair
rivayetler ile Hz. Peygamberin ayakta su i¢meyi yasakladigina dair rivayetler ayni
kaynakta nakledilmektedir. Ancak tespit edebildigimiz kadariyla ilgili hadisler,
Malik b. Enes’in e/-Muvatta’isimli eseri ile Buhari'nin es-Sahifinde diger hadis
koleksiyonlarindan tamamen farkli bir sekilde islenmis; yasaklamaya yonelik
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hadislerin hig birine yer verilmemistir. Bu iki eserden birincisi, ikinci hicri asirda
yazilmig ve giinimiize kadar ulagmis 6nemli bir musannef hadis kaynagi, digeri ise
musannifi Buhari'nin, sahih hadisleri toplama amaciyla yola ¢ikarak tasnif ettigi,
pek ¢ok hadis 4limi tarafindan, hadis koleksiyonlari i¢inde en sahih olarak
nitelendirilen bir hadis koleksiyonudur. Dolayisiyla, her iki eserde konunun iglenis
tarzi 6nem arz etmektedir. Eserine tipki Buhéri gibi es-Sahih adini veren Muslim
ise, konuyu isleme tarzina ve sectigi hadislere bakildiginda ayakta su i¢menin
hadislerdeki karsiligi konusunda Buhéri ile tamamen farkh disindagi
anlagilmaktadir. Bir bagka deyisle hadis ilminin iki piri; Buhari ile Muslim,
eserlerinde bu konuyla ilgili olarak birbirleriyle ¢elisen hadisler rivayet etmislerdir.

Muslim, es-Sahilfinde yukarida da ifade ettigimiz tizere Hz. Peygamber’in ayakta
su icilmesine karst oldugunu digtiindigiinden olsa gerek, konuyla ilgili yasak iceren
rivayetleri 6n plana gikarmigtir. Muslim’in bab bagliklarini tanzim edenler es-
Sahilin  bu bolimine; “Ayakta Su Icmenin Kerahat? baghgim uygun
gormusglerdir. Onun s6z konusu baglik altinda; Enes b. Malik, Eba Hureyre ve Eba
Said el-Hudri'ye isndd edilen rivayetlere yer vermektedir. (Muslim. (t.y.).
111/1600,1602.) Bunlardan Enes b. Malik’e isnad edilen rivayetlere gore o, Hz.
Peygamber'in ayakta su igmeyi yasakladigini ifade etmektedir. Ayni sahabeye isnad
edilen ikinci rivayette, hadisin tabii ravisi Katide b. Didme Enes b. Malik’e ayakta
bir sey yemeyi sormus, Enes de bunun daha serli oldugunu sGylemistir. Rivayet
mevkaftur. Eba Said el-Hudri'ye isndd edilen rivayet de tipki Enes rivayeti gibi
mevkaf bir rivayettir ve rivayette Hz. Peygamber’in ayakta su i¢cmeyi yasakladig:
ifade edilmektedir. (Muslim. (t.y.). III/1600.) Eba Hureyre'ye isnad edilen rivayet
ise, merfd’ bir rivayettir. Bu rivayette Hz. Peygamber’in; “Hicbiriniz kesinlikle
ayakta (bir sey) icmesin! Kim unutarak icmisse, hemen istifrd etsin.” dedigi
nakledilmektedir. Muslim, bir sonraki babda Ibn Abbas’a isnad edilen bir rivayetin
bes versiyonuna yer vermektedir. Bunlari ilkinde ve ticiinciisinde Tbn Abbas, Hz.
Peygamber’in zemzem suyunu ayakta ictigini ifade etmektedir. Ikincisinde, ayakta
ve tulumdan igtigi, dérdiinciisiinde, Hz. Peygamber'in su istedigi Ibn Abbés'in da
ona su ikram ettigi nakledilmis, sonuncusunda ise buna Ibn Abbas'in suyu tulum ile
getirdigi ifade edilmigtir. (Muslim. (t.y.). I1I/1601.) Muslim’in konuyu isleme
tarzina bakildiginda, Hz. Peygamber'in ayakta su i¢meyi tamamen yasakladigy,
Zemzem suyunun ise bundan istisna tutuldugu algisiyla hareket ettigi
disgiinilebilecektir.

Buhari ise konuyla ilgili hadisleri; “Ayakea Su Iemé’ ve “Deve Uzerinde Su Icenin
Durumu” seklinde olugturdugu bab bagliklarinin altinda nakletmektedir. “Ayakta
Su Iemé seklinde diizenlenen bab bashgi altinda t¢ hadise yer verilmistir.
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Buhari’nin bu babda ilk naklettigi hadis Hz. Ali'ye isnad edilmistir. Asagida da
nakledilecegi tizere, bu rivayete gore Hz. Ali, konuyla ilgili mevcut yanlis bir algiys
yikmak i¢in bizzat ayakta su i¢mis ve Hz. Peygamber'in ayakta ya da oturarak su
icmeyi 6nemsemedigini zira her ikisini de yaptigini ifade etmistir. Bir sonraki
rivayet, bu rivayetin bir bagka versiyonundan ibarettir ve olayin seyri hakkinda biraz
daha ayrinti icermektedir. Son rivayet ise Muslim’in de naklettigi, Ibn Abbas'in,
Hz. Peygamberin Zemzem Suyu'nu ayakta ictigine dair rivayettir. Buhari bu
rivayeti Muslim gibi bir istisna olarak disinmemis; Hz. Peygamberin zemzemi
ayakta i¢mesini siradan bir davranis olarak gérmiustiir. Bir bagka ifadeyle ona gore
Hz. Peygamber oturarak su i¢meyi 6zel bir tavsiye olarak ortaya koymamistir. Zira
bir sonraki bab bashigi da Hz. Peygamber'in deve sirtinda iken bir sey ictigine dair
bir rivayet icermektedir. Bu bolumiin bab baghginy, “Devesinin Sirtinda Duran
Kisinin (Su) Igis? seklinde diizenlemistir. Bu babda yer alan hadise gore hanim
sahabeden Ummii'l-Fadl bt. el-Haris, deve sirtinda bulunan Hz. Peygamber’e bir
kap i¢inde siit ikram etmis, o da devesinin sirtindan inmeden stti igmistir. (Buhari.
(1990). V/2130.) Diger hadis koleksiyonlarinin musannifleri genel olarak her iki
gorigi birden serdeden rivayetlerden sectikleri hadislere eserlerinde yer

vermislerdir.
2.Hadis Koleksiyonlarindaki Ayakta Su Igmekle Tlgili Rivayetlerin Metinleri
Asagida, ayakta su igmekle ilgili rivayetlerin hadis koleksiyonlarinda yer alan

metinleri iki gurup halinde ele alinacaktir.
2.1.Ayakta Su I¢gmenin Siradan Bir Davranis Oldugunu Ifade Eden Rivayetler

Sahabe bazinda siniflandiracak olursak Ali b. Ebi Talib, Abdurrahman b. Ebi
Amra’min Ninesi, Amr b. Suaybin Dedesi, Ibn Omer ve Ibn Abbéstan gelen
rivayetlere gore Hz. Peygamber, su i¢gme pozisyonlarini dini bir uygulama olarak
gormemigtir. Bu nedenle onlar Hz. Peygamber'e dayanan merfG’ bir rivayet
aktarmamiglardir. Zira onlara goére gerek Hz. Peygamber déneminde, gerekse
sahabe doneminde bu konuda bir yasaklama olmadig: gibi, bir icecegi ayakta igmek
ile oturarak i¢mek arasinda bir fark gozetildigi de olmamistir. Bu konuyla ilgili

rivayet metinleri soyledir:
2.1.1.Ali b. Ebi Talib’den gelen rivayetler

a)en-Nezzil b. Sebra’dan gelen rivayet: Bu rivayet gurubuna gére Hz. Al bir giin,
Kuafe Mescidi’'nde 6gle namazini kildiktan sonra mescidin avlusundaki bir mekinda
halkin ihtiyaclariyla ilgilenir. Tkindi namazi vakti gelince de su ister, getirilen
sudan Once iger, sonra agzina ve burnuna su verir, kollarini, bagini ve ayaklarim

mesh ederek abdest alir. Ardindan artakalan suyu da 6zellikle ayaga kalkarak icer ve
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soyle der: “Insanlar, birinin ayakta bir sey icmesini hos goérmiiyorlar. Ben
Rasilullahin tipki benim bu yaptigim gibi yaptigini gordiim.” Bu rivayet, uzun ya
da kisa sekliyle, cesitli ifadelerle hadis kaynaklarinda yerini almugtir.( Buhari.
(1990). V/2130; Bezzar. (1405). 111/32; Ibn Huzeyme. (1970). 1/11, 101; Ibn
Hibban. (1993). X11/144; Beyhaki. (1994). V11/282;)

b) Kifeli Kinde’nin iki mevlasy; Eba Salih lakapli Meysera ile Eba Abdullah lakapls
Zazan'dan gelen rivayet: Rivayete gore ayakta su ictigini gordiiklerinde taacciple;
“Ayakta mi iciyorsun?” sorarlar, o da; “Ayakta ictigimi gordiginiizde bilin ki
Rasilullah da ayakta icmistir. Oturarak ictigimi gordigiintizde bilin ki Rasilullah
da oturarak icmistir” der.(Ibn Ebi Seybe. (1409). VIII/16; Ibn Hanbel. (1999).
11/242, 346, 354; Bezzar. (1405). II1/55.) Yani her iki durumda da Rastlullah’in
yaptiFina uymaktadir.

2.1.2.Amr b. Suayb’in, dedesi Abdullah b. Amr b. el-As'dan naklettigi rivayet

Bu rivayette Hz. Peygamber'e atfedilen farkli bazi davraniglarin her ikisini de
yaptigina dair 6rnekler verilmektedir. Rivayetin cesitli versiyonlarinda birbirine
gore eksik ya da fazla ifadeler bulunmakla birlikte; rivayette, Rastlullah’in bazen
sagindakine bazen solundakine ikramda bulundugu; ¢iplak ayakla da, nalinle de
namazini kidigy; ayakta da oturarak da bir sey ictigs, seferde bazen orug tutup
bazen tutmadig: ifade edilmistir.(Abdurrazzak.(1403). 11/568; Ibn Hanbel. (1999).
X17200, 241 522; Tirmizi. (t.y.). IV/301; Taberani. (1415). VIII/39.) Bunlardan
Tirmizi’nin es-Suner’indeki versiyonda sadece Rastlullah’in ayakta da oturarak da

su ictigi bilgisine yer verilmisgtir.
2.1.3.Ibn Abb4s'tan gelen rivayet

Buhari ve Muslim’in naklinde birlestigi bu mevkaf rivayette genel olarak; Hz.
Peygamber'in Ka’be'nin yaninda iken igmek amaciyla su istedigi, Ibn Abbés'inda
bir tulum i¢inde getirdigi suyu ayakta ictifi rivayet edilmigtir.(Rivayetin farkls
versiyonlar: igin bkz. Ibn Ebi Seybe. (1409). VIII/15; Buhari. (1990). V/2130;
Muslim. (ty.). 1II/1602; Tirmizi. (t.y.). IV/301; Nesai. (1991). 117409, 410;
Neyséburi. (1990). IV/155; Ibn Huzeyme. (1970). IV/306; Ibn Hibban. (1993).
X11/139, 140; Eba Avane. (1998).V/152 Beyhaki. (1994).VI1/282.)

2.1.4.Ibn Omer'den gelen rivayet

Rivayette Abdullah b. Omer, ayakta bir sey icmeyi, yiirirken bir sey yemeyi
Rastlullah zamaninda siirdiirdiiklerini ifade etmektedir. (Darimi. (1407). 11/162;
Ibn Hanbel. (1999). VIII/208; Tayalisi. (ty.) I111/419; Ibn Hibban. (1993).
XI1/141, 143; Beyhaki. (1994).VII/283) Bir bagka ifadeyle ayakta bir sey icme
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konusu, Rastlullah’in bir defaya mahsus yapmus oldugu, diger zamanlarda
kesinlikle kagindig1 bir davranig degildir.

2.1.5.Enes b. Milik’ten gelen rivayet

Bazi versiyonlarinda sahidi, bazilarinda da olayi Ummii Siilleym’den nakleden
konumda olan Enes b. Milik'in aktardig1 goriilen bu rivayete gore Hz. Peygamber
Ummii Silleym’i evinde ziyaret ettigi sirada asili duran bir kirbadan, ayakta su
icmistir. (Ibn Ebi Seybe. (1409). VIII/20; X11/284; Darimi. (1407). 11/152, 162;
Taberani. (1983). XXV/126.) Bundan sonra Ummii Stleym kirbanin agiz kismini
keser.( Ibn Hanbel. (1999). XIX/225.) Rivayetin bazi versiyonlarinda bunu
Rasulullah’tan sonra bagkalari onun su ictigi yerden igmesin diye yaptig1 aciklanur.
(Tayalisi. (t.y.).I11/222.) Bu rivayetteki olay bazi kaynaklarda, kussastan/hikayeci
vaizlerden biri olan Abdurrahman b. Ebi Amra tarafindan, hikayenin kahramam
Ummi Siileym yerine ninesi Kebge bt. Sabit konularak da anlatilmstir. (Ibn Mace.
(t.y.). 1I/1132; Tirmizi. (t.y.). IV/306; Ibn Hibban. (1993). X11/138.)

2.1.6.Ummii’l-Fadl bt. el-Haris’ten gelen rivayet

Bu rivayete gore Hz. Peygamber arefe aksaminda Arafit'ta vakfe halindeyken
devesinin sirtinda halka hitap ettigi bir sirada Ummii’l-Fadl, ona bir bardak siit
géndermis o da siitii devesinin sirtinda iken icmistir. (Malik. (t.y.). I11/549; Ibn
Hanbel. (1999). XXXXIV/451; Buhari. (1990). 11/598, 701; V/2130; Muslim.
(ty.). 1I/791; Eba Davad. (ty.). 11/301; Ibn Huzeyme. (1970). 1V/259; Ibn
Hibban. (1993). VIII/371.)

2.1.7.Diger rivayetler

Yukaridaki rivayetlerin haricinde temel hadis kaynaklarinin bir béliminde, bazi
Unli sahabilerin ayakta su ictigine veya bunda bir sakinca gérmediklerine dair
bilgiler, bu davranisin Hz. Peygamber tarafindan yasaklanmamis olduguna delil
olarak sunuldugu anlagilmaktadir. Bu sahabilerin isimlerini soyle siralayabiliriz: Hz.
Aise, Sa’d b. Ebi Vakkas (Malik. (t.y.). 11/926; Ibn Ebi Seybe. (1409). VIII/15;
Beyhaki. (1994). VII/283), Abdullah b. Omer (Malik. (t.y.). 1I/925, 926; Ebua
Yusuf. (ty.) 1/109; Ibn Ebi Seybe. (1409). VIII/15.), Ibn Abbas (Ibn Ebi Seybe.
(1409). VIII/15.), Abdullah b. ez-Zubeyr (Malik. (t.y.). 11/926.) Ebt Hureyre (Ibn
Ebi Seybe. (1409). VIII/15.) Hz. Ali (Eba Yusuf. (t.y.) I, 109, 229; Ibn Ebi Seybe.
(1409). VIII/15.) Eba Bekre (Beyhaki. (1994).VI1/283.) Salim, Ibrahim en-Nahai,
Zazan, Tévus, Said b. Cubeyr, el-Hasan el-Basri (Ibn Ebi Seybe. (1409). VIII/15-
17.)
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2.2.Ayakta Su Igmenin Yasak Oldugunu Ifade Eden Rivayetler

Hz. Peygamber'in ayakta bir sey i¢meyi yasakladig1 iddiasini iceren rivayetler; Enes
b. Milik, el-Carad b. el-Mualla, Ebd Hureyre ve Eba Said el-Hudri olmak tizere
dort sahabiye dayandirilmaktadir. Bu rivayetlerin metinleri de s6yledir:

2.2.1.Enes b. Milik’'ten gelen rivayet

Mevkifen gelen rivayete gore Enes b. Malik, Rasilullah’in ayakta bir sey icmeyi
yasakladigini sdylemistir. (Ibn Ebi Seybe. (1409). VIII/18; Muslim. (t.y.). II1/1600;
Ibn Miace. (t.y.). 11/1132; Ibn Hibban. (1993). XI1/140, 142.) Baz: versiyonlarda
bu bilginin ardindan Hz. Peygamber’e sorulmus oldugu izlenimi veren su soru ve
cevab1 gelmektedir: Denildi ki: “Ya (ayakta) yemek?” “O daha serli” dedi. (Darimi.
(1407). 11/162; Tirmizi. (t.y.). IV/300.) Baz1 versiyonlarda sorunun, hadisin tabii
ravisi Katide tarafindan Enes’e soruldugu ve cevabin da ona ait oldugu
actklanmaktadir. (Tayalisi. (ty.). III/507; Muslim. (t.y.). I11/1600.) Enes b.
Mailik'e isnad edilen bu rivayetlerin tamam: Katidde tarafindan nakledilmisgtir.
Ancak Ebnes'ten gelen nakillerin tamami bundan ibaret degildir. Ibn Sihab ez-
Zuhri tarafindan nakledilen ve bes versiyonun tamaminda, Hz. Peygamber’in
ayakta su ictigi ifade edilmektedir. (Ebt Avane. (1998). V/157; Eba Ya'la. (1984).
V1/260.)

2.2.2.Eba Said el-Hudri’'den gelen rivayet

Rivayetin iki ayr1 versiyonu bulunmaktadir. Enes b. Malik’ten gelen rivayetlerde
oldugu gibi Katide bu versiyonun da iki ana tarikindan birinin ravisi
konumundadir. Bu versiyonda Hz. Peygamber'in, sadece ayakta bir sey icmeyi
yasakladig1 ifade edilmigtir. (Ibn Ebi Seybe. (1409). VIII/18; Beyhaki. (1994).
V11/282.) Ibn Lehia’nin ravisi oldugu diger versiyonunda ise Eba Said el-Hudri’nin
soyle dedigi ifade edilmektedir; “Rasilullah bana ayakta bir sey icmeyi ve kibleye
dénerek idrar yapmay yasakladi.” (Ibn Mace. (t.y.). 1/116.)

2.2.3.el-Cartd b. el-Mualld’dan gelen rivayet

Muteber addedilen kaynaklardan sadece Tirmizinin es-Sunerinde yer alan, yine
onceki rivayette oldugu gibi Katdde’den nakledilen bu mevkaf rivayette, Hz.
Peygamber’in ayakta bir sey icmeyi yasakladigi iddia edilmigtir. (Tirmizi. (t.y.).
1V/300; Taberani. (1983). 11/267.)

2.2.4.EbG Hureyre'den gelen rivayet

Versiyonlar: iginde konuyla ilgili tek merfd’ hadis olan bu rivayet, Muslim’in es-
SahiRinde de delil olarak kullanilmistir. EbG Gatafan el-Murri'nin tabii ravisi
oldugu Muslim rivayetinde Rastlullah’in soyle buyurdugu nakledilir: “Biriniz, sakin
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ayakta bir sey icmesin, kim unutarak icerse istifra etsin.” (Muslim. (t.y.). I11/1601.)
Eba Ziyad et-Tahhan versiyonuna gore Hz. Peygamber ayakta su igmekte olan bir
adam gorir ve ona; “Hemen istifra ed” buyurur. Adam nedenini sordugunda ona;
“Seninle birlikte bir kedinin de ondan icmesi hosuna gider mi?” diye sorar. Adam
“Hayi/” deyince de: “Seninle birlikte ondan daha serlisi; seytan i¢mistir” buyurur.
(Ibn Hanbel. (1999). X111/381; Darimi. (1407). 11/162.) Ibn Hanbel'in e/-Musned
ve Ibn Hibban'in es-Sahih isimli eserlerinde yer verdikleri, tabii ravisi mechul olan
rivayette ayakta su icmenin karina zarar verdigi bilgisi eklenmistir. Rivayette Hz.
Peygamber'in; “Ayakta su icen karninda neler oldugunu bilseydi mutlaka istifra
ederdi” (Abdurrazzak. (1403)X/427; Ibn Hanbel. (1999). X111/216; Ibn Hibban.
(1993). X11/142.) buyurdugu nakledilmistir. Rivayetteki mechul ravinin, olduk¢a
gec bir donemde tasnif edilen bir eserde; Beyhaki (6. 458/1065)'nin es-Sunenul-
Kubrisindaki bir versiyonunda Ubeydullah b. Abdullah ismiyle tamamlandigin
gormekteyiz. (Beyhaki. (1994). VI1/282.)

EbG Hureyre’den ayakta su i¢meye yonelik bu yasaklama ve bu ylizden karinda
olugabilecek hastaliga uyar1 mahiyetindeki yukaridaki rivayetler haricinde Hz.
Peygamber ve ashabini ayakta su ictiklerine dair rivayetler de nakledilmistir.
Muslim b. Bedil'in Eba Hureyre’den naklettigi bir habere gére Muslim kendisine
ayakta su igmenin hikmi ile ilgili olarak sordugu soruya verdigi cevapta; Kureys'ten
bir grubun, Hz. Peygamberin yaninda oldugu sirada onlara bir kapta siit ikram
edilmigtir. Bu sirada Hz. Peygamber, devesinin sirtinda digerleri ise yerde, ayakta
durmaktadir. Sitten 6nce Hz. Peygamber iger sonra sahabeye ikram ederler.
Ayakta duran sahabilerden, siitii icen her biri kab1 sag tarafindakine iletir. Nihayet
herkes bu siitten icer. (Ibn Hanbel. (1999). X11/499.) Yine, Ibn Ebi Seybe’nin
naklettigi bir bagka rivayette Ebu’l-Muarik isimli bir tabii, Ebd Hureyre'ye ayakta
su igmenin hikmini sormus, o da: “Bir sakincas: yok.” seklinde cevap vermistir.

(Ibn Ebi Seybe. (1409). VIII/15.)
3.Yasaklama Igeren Rivayetlerin Sthhati

Ayakta su i¢cmekle ilgi rivayetlerin metin incelememizde gorildugi tzere Hz.
Peygamber'in ve sahabenin ekseriyeti ayakta bir sey icmenin siradan bir davranig
oldugunu, bir bagka ifadeyle suyu ayakta, oturarak ya da deve sirtinda igmek
arasinda bir fark olmadigini ifade etmekte; sahabenin giindeminde, bu konuda bir
siinnet olusturmak bulunmamaktadir. Ote yandan yasaklamayla ilgili rivayetlerden
Eba Hureyre rivayeti hari¢ diger t¢ rivayetin Katade ile ilgisinin bulunmas: ve Eba
Hureyre’'nin bazi rivayetlerinin diger sahabiler tarafindan elestirilmis olmasi bu

rivayetlerin, oncelikle nakil agisindan sihhatlerini aragtirmamizi zorunlu kilmistir.
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3.1.Enes b. Milik’ten gelen rivayet

‘ Enes b. Malik ‘
V

oy
Ma’mer | | Said b. Cubeyr |
W W

Miskin b. Bukeyr

Hemmam b. Yahya Hisam ed-Destuvai

Veki’ | | Elfa’
Hudbe b. Halid Muslim b. Tbrahim 7 WV

Tbn Ebi Seybe Muhammed b. | el-Hasan b. Ahmed | | en-Nefili |
= el-Musenna
Hasan b. Sufyan || Ebi Ya'la Ebi Davud
ve Darimi

N\ Suayb el-
WV W
=

| Abdula’la |

|
Said b. Ebi Artibe

¥ |jES—Sagé.Lﬁ fbn Sebaban Harrani
Muslim
Yezid b. Ahmed | || Muhammed b. Ali

Muhammed b. Bessar

|EbuAv§ne, 1-M "!

Ebu Ya’la. el-Mn d

Semal

Yukaridaki semada gorildigi tizere Enes b. Malik rivayetinin tabiin dizeyinde iki
ravisi bulunmaktadir. Bunlardan Katide b. Diidme es-Sedisi (6.117/735)nin
naklettigi rivayetlerde Hz. Peygamber’in ayakta su igmeyi yasakladigi ifade
edilmektedir. Katide, her ne kadar Eba Hatim (6.277/890), Eba Zura
(6.264/877), Ibn Main (Ibn Ebi Hatim. (1952). VII/134.) ve Ibn Sad ((t.y.).
VI1/229.) gibi tnli minekkitlerce giivenilir bulunmugsa da, Ibn Main, onun hadis
isitmedigi bazi ravilerden nakillerde bulundugunu soylemistir. (Kayserani (1415).
1/122.) EbG Amr b. el-Ald, sika-zayif ayirimi yapmadan herkesten hadis aldig:
icin onun hadislerini degersiz bulmus, es-Sa’bi de onu “hdubu leyl(gece
oduncusu/karanlikta ne topladigini bilmeyen) olmakla suglamigtir. (Ibn Hacer.
(1984). VIII/317.) Yine, Tévisa, onun fakih oldugundan soz edilince: “Iblis
ondan fakihtir” diye cevap vermistir. (Icli. (1985). 11/215.) Ibn Hibb4n onun tedlis
yaptigina da dikkat ¢ekmistir. (Ibn Hibban. (1975). V/322.) el-Alai (6.761/1359)
de onun tedlis yapmakla meshur olduguna isaret etmis, Enes b. Malik haricinde
hi¢bir sahabeden hadis isitmedigi gibi, bazi sahabilerden ve isimlerini saydig: pek
cok tabiinden de hadis isitmemis, ancak isitmis gibi nakletmis olduguna isaret
etmigtir. (Alai. (1986) 1/254-255)

Sonug¢ olarak, Enes b. Milik’e isndd edilen ve yasaklama iceren rivayetlerin
kaynaklandigi ravi olan Katdde, bazi miinekkitlerin sika gérmesine ragmen
yeterince givenilir oldugunu séylemek miimkiin gérinmemektedir. Zira giivenilir
olan ya da olmayan ravilerden hadis alabilen, hadis aldig1 asil raviyi gizlemek

anlamina gelen 6nemli bir cerh nedeni olan hadis nakil hatasini igleyebilen bir
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ravinin rivayetinin kabul edilebilmesi i¢in daha hassas davranilmasi gerektigi
muhakkaktir. Bu rivayette de Enes b. Malik’ten, pek ¢ok 6nde sahabenin naklettigi
sekildeki bir rivayeti bulundugu halde, sayilan zayifliklara sahip bir ravinin
rivayetini almak uygun bir davranis olmayacaktir. Zira Ibn Sihab ez-Zuhri tarikiyla
gelen Enes rivayetinde, digerlerinin aksine bir yasaklamadan bahsetmemekte, Hz.
Peygamberin ayakta su ictigi ifade edilmektedir. Ayrica, yine Ibn Sihab ez-
Zuhri'den gelen bir bagka rivayette Enes b. Malikin ayakta su ictigi ifade
edilmektedir. (Eba Avane. (1998). V/157.) Dolayisiyla bu rivayetler, digerlerine

tercih edilebilir durumdadar.

3.2.el-Carad b. el-Muall#’dan Gelen Rivayet

el-Carid b. el-Mualla

Ebt Muslim

Said b. Ebi Aribe
\/
Halid b. el-Haris

V
V W W

Humevd b. Mes’ade Abdurrahman b. el-Mubarek Yahvya b. Habib

V V V/
: v
El-Abbas b. el-Fadl Ebu Halife

| |
V

{shak b. fsmail
WV
Ali b. Abdulaziz

\V
Taberani

Sema 2

Sema 2’de gorildigu tizere el-Cardd b. el-Mualld’dan gelen rivayet, bu sahabe’den
sonra dort kusak boyunca sadece birer ravi tarafindan nakledilmistir. Rivayet
teknigi acisindan ferd-garib bir rivayettir. Raviler arasinda bulunan Katade, kilit bir
noktada yer almaktadir. Zira o, kendisi gtivenilir olmadig1 gibi, semada hadisi
kendisinden aldig: gorilen Eba Muslim, hadis rivayeti agisindan giivenilir olup
olmadig1 bilinmeyen bir ravidir. Zira Ibn Hibban onun adin1 es-Sikifta zikretmis

ICPESS 2016-ISTANBUL, 24-26 August 2016 201



O.ORUCHAN

olsa da, hadis aldig1 ve naklettigi birer ravi isminden bagka bir bilgiye yer
vermemigtir. (Ibn Hibban. (1975). V/581.) Diger kaynaklarda da onun giivenilirligi
hakkinda bir bilgi bulamadik. Bedruddin el-Ayni de bu durumu ifade etmekte,

onun mechul bir ravi oldugunu vurgulamaktadir. (Ayni. (t.y.). V/355)
3.3.EDbi Said el-Hudri’den Gelen Rivayet

Ebu Said el-Hudri

\/
\/ V
Eba isa Cébir
V V
Katade Ebu’z-Zubeyr
V W
\ 2 v W/ ibn Lehia
Yezid b. brahim Hemmam Hisam ed-Destuvai \l/
W/ \/ .
V . “ Abdurrahman b. Ibrahim
Bl i Hudbe b. Halid Veki’ v
\ Y 7 Ebi Sa’d
Abdulmelik b. Muhammed|| Abdullah b. Ahmed || Ibn Ebi Seybe U
\/ WV
R Ebu’l-Hasan b. Seleme
Ebu Ca’fer Yahvya b. Mansur W
Ali b. Muhammed Muhammed b. Abdullah
V/ \/
Bevhaki

Sema 3

Eba Said el-Hudri hadislerine ait, yukaridaki rivayet semasinda goraldagu tzere
hadisi bu sahabiden nakleden iki tabii bulunmaktadir. Bunlardan birincisinin
ravisinin Eba Isa el-Esvari, digerinin ikinci ravisinin de yine bir sahabi olan Cabir
b. Abdullah oldugu gortilmektedir. Bu iki rivayetten ilkinin problemli ravisi onceki
iki rivayette oldugu gibi Katade'dir.

Ikinci tarik da ravi Abdullah b. Lehia yiizinden problemli gériinmektedir. Pek gok
minekkit onun zayif ve giivenilmez bir ravi olduguna vurgu yapmuislar;
rivayetlerinin hiiccet olamayacagini beyan etmiglerdir Ayrica Yahya b. Main, Ibn
Lehi’a'nin Ebu’z-Zubeyr kanaliyla Cabir (b. Abdullah)’tan yaptigi nakillerin zayif
oldugunu sdylemistir. (Ibn Ebi Hatim. (1952). V/146-147; Nesai. (1369). s. 64;
Clzecani. (1405). S. 155; Zehebi. (1413). VIII/20.) Yahya b. Said el-Kattan’a gore
hadislerinin hi¢bir degeri yoktur.( Buhari. (1396) s. 66; (t.y.). V/182.) Onun, telkin
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kabul eden ve bagkalarina ait hadisleri kendi hadisleri imis gibi nakleden bir ravi
oldugunu sdyleyen miinekkitler bulunmaktadir. (Ibn Ebi Hatim. (1952). V/146-
147, Zehebi. (1413). VIII/15, 16.)

Sonug olarak, bu iki ravinin rivayetlerine giivenerek Ebt Said el-Hudri’nin bu

sozleri s6yledigini kabul etmemiz miimkiin gérinmemektedir.

3.4.Eba Hureyre’den Gelen Rivayetler

Hz. Peygamber

Vi v Vi ! v V,
Ebn Ziyad et-Tahhén | Bir Adam | | Ebi Salih | | Ebti Gatafan el-Murri | | Ubevdullah b. Abdullah | Ez-Zuhri
Vi W W WV
| Ez-Zuhri | | El-A’mes | | Omer b. Hamza | | Ez-Zuhri | Ma’'mer
PN v v V/ v
Saidb. er- ||Muhammed b.|| Ma'mer | Ma'mer | | Mervan el-Fezari | | Ma’mer | | Abdurrazzak |
Rabi’ Ca'fer 7 N

Yahya b. Main |Abdu(razzak | | Ahmed b. Mansur |

Abdwrrazzak Cabbar b. el-Ala’

| Darimi ||1ananbel|

Tbn Hanbel

| Muhammed b. Osman || Zuhevr b. Muhammed || Ismail b. Muhammed |

| Muhammed b. Ahmed || El-Hasan b. Yahya ” El-Huseyn b. Bisran

Es-Sami

\L | Ebu Abdullah el-Hafiz | | Hilal b. Muhammed |
W

| Beyhaki |

Sema4

EbG Hureyre’den nakledilen rivayetlere ait semaya baktigimizda bazi problemlerin
varligini gorebilmekteyiz. Mesela Ibn Hibban'in es-Sahiklinde yer verdigi rivayetin
iki tarikin ilkinin Ebt Hureyre’den sonraki ravisinin kim oldugu bilinmemekte, “bir
adam’ seklinde gecistirilmektedir. Hadis cerh-ta’dil ilminde béyle bir ravinin adalet
veya zabt durumu bilinmediginden naklettigi hadisler giivenilir bulunmamaktadir.
Ancak bu rivayet, hadisin ravilerinden Ma’'mer b. Rasid tarafindan, bir bagka
kanaldan el-A’'mes-Eba Salih tarikiyla Eba Hureyre'ye ulagtirilarak problemin
giderilmeye calisildigi goriilmektedir. Ote yandan hadisin, Beyhakinin es-
Sunenu]-Kubrisinda bulunan bir versiyonunda ez-Zuhri'nin hadis aldig1 ravinin
Ubeydullah b. Abdullah oldugu goérinmektedir. Bu durumda iki ihtimal
bulunmaktadir; ya Ibn Hanbel “bir adam” seklinde verdigi ravinin adini unutmus,
Zibeyr b. Muhammed tasrih etmis, ya da ravinin adini ez-Zuhri unutmugtur.
Zibeyr b. Muhammed veya ondan sonra gelen raviler Ubeydullah ismini
uydurmustur.
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ez-Zuhri'nin, hadisi EbG Hureyre’den alanlar arasinda goriindigi tarikta bir
ravinin distigi gorilmektedir. Dolayisiyla rivayetin bu tariki munkati’dir ve
zayiftir. Yine, semada gorildigi tizere rivayetin dort tariki Ma'mer-Abdurrazzak
kanaliyla nakledilmis gorinmektedir. Bu doért tarika ait metinlerin ayni olmasi,
rivayetin metninde yer alan; “Ayakta bir sey icen kimse karninda ne olup bittigini
bilseydi, istifri ederdi” ifadesinin ez-Zuhri, Ma'mer ya da Abdurrazzik'a ait
olabilecegini giindeme getirmektedir.

Rivayetin Muslim’in es-Sahiffinde de yer alan Ebt Gatafan el-Murri tarikinda da
bir problem bulunmaktadir. Bu ravi her ne kadar bazi miinekkitler tarafindan tevsik
edilmis olsa da (Ibn Hacer. (1984). X11/178, 179.) kimi miinekkitler onun mechal
bir ravi oldugunu beyan etmiglerdir. (Mizzi. (1980). XXXIV/177; Zehebi.
(1995).1V/561.) Ibnu’l-Esir ise onun hadis naklinde zayif oldugunu belirtmistir.
(Ibnu’l-Esir. (1970). IV/418.) Bir sonraki ravi Omer b. Hamza da zayif bir ravidir.
Ibn Main, onun zayif oldugunu; Ibn Hanbel, hadislerinin miinker oldugunu
soylemis; en-Nesai de onu; “leyse bi'l-kavi/kuvvetli degil.” (Ibn Ebi Hatim. (1952).
V1/104; Nesai. (1369). s.223; Ibnul-Cevzi. (1406). 11/207.) sozleriyle
degerlendirmistir.

Ibn Hanbel ve Darimi'nin, hadisini aldiklari Ebt Ziyad et-Tahhan hakkinda
Hasan b. Alib. Ebi Talib’in mevlas;, Kafeli bir ravi oldugundan bagka bilgi
bulunmamaktadir. Ebt Ziyad, Ibn Main tarafindan sika gorilirken (Ibn Ebi
Hatim. (1952). IX/373.), Ibn Hacer, Lisinul-Mizin isimli eserinde onun taninmig
bir ravi olmadigini; Su’be’den naklettigi iki hadisin de en-Nesatnin, Gardibu
Subel Sube’in Garib Rivayetleri isimli eserinde yer aldigini belirtmektedir. (Ibn
Hacer. (1986).V11/49)

Ozetle, Ebtt Hureyre'ye nisbet edilen ti¢ farkli metin versiyonu bulunmaktadur;
a)‘ Biriniz, sakin ayakta bir sey icmesin, kim unutarak icerse istifra etsin.”

b)Hz. Peygamber ayakta su icmekte olan bir adam goriir ve ona; “Hemen istifra
et!” buyurur. Adam nedenini sordugunda ona; “Seninle birlikte bir kedinin de
ondan i¢mesi hosuna gider mi?” diye sorar. Adam “Hayir” deyince de: “Seninle
birlikte, ondan daha serlisi; seytan icmistir.” buyurur.”

¢) “Ayakta su icen karninda neler oldugunu bilseydi, mutlaka istifri ederdi” Bu t¢
farkli versiyonun nakline vesile olan tariklerin her birinde sorunlar bulundugunu,
bunlardan biri Muslim'in es-Sahifiinde yer alsa da ashinda hi¢birinin sahih
derecesine ulagamamis oldugunu gérmis bulunmaktayiz. Buna ragmen bu
rivayetlerden, en azindan “Biriniz, sakin ayakta bir sey icmesin, kim unutarak icerse

istifra etsin.” seklindeki versiyonun Hz. Peygamber'e olmasa da Eba Hureyre'ye
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nisbetinin dogru olabilecegini disiiniiyoruz. Zira muksirGnun en baginda gelen,
sahabe doneminin Unli hadis ravisi olan Ebd Hureyre, celiskili rivayetler
nakledebilmistir. Onun, gerek Hz. Aige, Hz. Omer ve Ibn Abbas gibi sahabiler
tarafindan, gerekse Buhari, Ibn Main gibi hadis miinekkitleri tarafindan hatali

hadisler nakletmesinden dolay: elestirildigi olmustur.

Bu rivayette de benzeri bir durum bulunmaktadir. Ondan, bir taraftan yukarida
oldugu gibi Hz. Peygamber'in ayakta bir sey i¢meyi yasakladigini nakledilirken,
diger taraftan yukarida, EbG Hureyre’den gelen rivayet metinlerini ele aldigimiz
yerde nakledildigi Uzere kendisinin ve ashdbinin ayakta bir sey i¢cmis olduklar,
dolayisiyla bunda hi¢bir sakinca olmadig rivayet edilebilmektedir. Yine, yukarida
zikredildigi tzere, Ebul-Muarik’in kendisine sordugu bir soru tzerine ayakta bir

sey icmede bir sakinca bulunmadigini séyleyebilmektedir.

Ote yandan Hz. Alinin, Kafe'deki ayakta su icme tepkisi, Eba Hureyre
yasaklamaya dair rivayetinin kendisine haber verilmesi tizerine gerceklestirmistir.
(Beyhaki. (1994). VI1/282; Tahavi. (1994). V/346.) Onun bu rivayet gergekte Hz.
Peygamber’e ulagmayip kendisine ait sézlerden olugtugunu ifade eden bir bagka
goriis de Ibn Abbasa aittir. Cabir b. Zeyd'in naklettigine gore Ibn Abbas,
kendisinin naklettigi “Rasilullah zemzemi ayakta icti” rivayeti ile; “Rasilullah’in
ayakta bir sey icmeyi yasakladigina dair rivayet” arasindaki geliski soruldugunda
yasaklama rivayetinin dogru olmadigini, su sozleriyle agiklama geregi duymustur:

»

“Bu konuda miiracaat kaynagi Kuranin ‘Kili vesrabi...” dyetidir. “Bu ayet,

Rasilullah’in 6zel olarak yasakladigr yer harig, her ne durumda olursa olsun yeme

ve icmeyi miibah kilmaktadir” (Rabi’ b. Habib. (1415). s. 151.)

Ayakta su i¢meyi yasaklayan merfQ’ rivayetin sozleri aslinda Eba Hureyre'ye ait
oldugu halde ref edilerek Hz. Peygamber'e mal edilmis olmalidir. Ibn Hacer de,
merfa goriinen bu rivayetin, aslinda mevkaf bir rivayet oldugunu séyleyen alimlerin

bulundugunu beyan eder. (Ibn Hacer. (1379). X/83.)

Sonug olarak, ayakta su igmeyi yasaklayan rivayetler, ciri kiiltiirde var olan ayakta
su i¢menin karinda bir hastaliga yol agacag: seklindeki yanlis bir algimin hadis
haline sokulmus sekli olmalidir. Zira hadis kaynaklarimizda yer alan ve eser tabir
edilen bazi rivayetler, bunun cari kiltiirtin bir Griini olabilecegi yoniinde bilgiler de
sunmaktadir. Meseld el-Hasan el-Basri’nin ayakta bir sey i¢meyi kerih gordigi
nakledilmektedir. Ibrahim en-Nahai (6. 96/715) de bu davramgi kerih
gorenlerdendir. Nahai, bir taraftan fikhi olarak ayakta su i¢menin sakincali
olmadigini belirtirken (Ibn Ebi Seybe. (1409). VIII/16.), diger taraftan “Karinda
bir hastaliga yol acabilecegi endisesiyle ayakta icmeyi hos bulmuyorum.”
demektedir. (Ibn Ebi Seybe. (1409). VIII/19.) O, bu kerih gérmenin ve endigenin
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kaynag1 olarak hicbir sekilde Hz. Peygamber'e ait bir uyaridan bahsetmemistir.
Yine, konunun baglarinda ayakta su i¢cmekte bir beis gérmedigini, ya da bu
davranisi kerih gordiginid ifade eden bazi sahabe ve tibiin isimlerini siralamigtik.
Onlar1 bu konuda goris belirtmeye iten sebebin, ilgili hadis rivayetleri degil,
mevcut cri kiltirdeki yanls bilgiler olmalidir. Hadis musanniflarinin ¢ogu da
mevcut ciri kiltirin algilarindan kendilerini yeterince uzaklagtiramadiklarindan
olsa gerek, bu tiir rivayetleri eserlerine alabilmislerdir. Ancak Imam Malik ve
Buhari gibi bazi hadis musanmiflari, ya ilgili rivayetlerin ravilerini yeterince
givenilir bulmadiklarindan —ki Ibn Battdl Buharfnin bu hadisleri sahih
bulmadigindan onlara es-Sahifiinde yer vermedigi gorisindedir (Ibn Battal.
(2003). V1/72.)-, ya da cari kiltiriin bu yanls algisina kapilmadiklarindan s6z

konusu rivayetlere eserlerinde yer vermemislerdir.
4.Hadis Yorumcularinin Konuya Yaklagimi

Mevcut hadis koleksiyonlarinda bulunan pek ¢ok hadisi, klasik hadis usuliniin cerh
ta’'dil yontemlerini bile yeterince uygulamayan bazi hadis garihleri, s6z konusu
yasaklama igeren rivayetleri kendi usul ve usluplar1 gercevesinde degerlendirmeye
tabi tutmuslardir. Bazilar1 da daha hassas davranarak ilgili hadisleri elestirmiglerdir.

Agagida bunlara bazi 6rnekler vererek degerlendirmeye ¢alisacagiz.

Hadis sarihleri, yasak iceren hadislerin sihhatini kabul etmeleri ya da etmemeleri
onlarin ilgili hadisler hakkindaki yorumlarini olduk¢a etkilemistir. Bu agidan
bakildiginda sarihler iki guruba ayrilmaktadur:

a)Yasak iceren hadislerin sahihligi tizerinde stipheler bulundugunu distinen alimler.
b)Yasak iceren hadisleri sahih kabul ederek onlari yorumlamaya ¢aligsan alimler.

Birinci guruptaki alimlerden Kadi Iyaz (6.544/1149)a gore yasaklamayla ilgili
hadisler zayiftir. Aslinda, unutarak ayakta bir sey icen birinin istifrdya ¢aligmasinin
gereksizligi konusunda alimler arasinda ihtilat bulunmamas: bunun bir gdstergesi
sayilmalidir. (Nevevi. (1392). X111/195.) Ibn Hacer'in naklettigine gore Kadi Iyaz,
ilgili hadislerin sthhatine yonelik itirazlarini soyle siralamustir: “Milik ve Buhari
yasak hadislerini tahric etmemis, Muslim'in ise Katade kanaliyla Enes, Ebu Isi
kanaliyla da Ebi Said hadisini tahric etmistir. Oysa Ebi Isi hadisi mu’an’andir.
Kendisi de hadis rivayetivle meshur biri degildir. Su'be, Katide'nin, isittigini tasrih
etmedigi hadislerinden kacinmistir. Onun rivayet ettigi hadis de muztaribdir. Zira,
diger hadislere ve imamlanin gérislerine aykindir. Ebu Hureyre hadisinin de
senedinde bulunan Omer b. Hamza'nin, muhalefet bulunan bu hadisine hiikiim
yiiklenemez. Sahih olan, Ebt Hureyre rivayetinin mevkif sayilmasidir.” (Ibn
Hacer. (1379). X/83.) Ibn Hanbelin talebelerinden Eba Bekr el-Esrem (6.
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261/874), Eba Hureyre'den nakledilen; kendisine soruldugunda ayakta bir sey
icmenin bir sakincasinin bulunmadigini séyledigi rivayetin, yasaklama igeren
rivayetlerin sabit olmadiginin bir delili kabul edilmesi gerektigi gorisindedir. O da,
alimlerin unutarak ayakta bir sey icenin istifrd etmesi gerekmeyecegi konusundaki

ittifakini, bu hadislerin kabul gérmediginin bir isareti olarak goriir. (Ibn Hacer.
(1379). X/84.)

Nevevi, Kadi Iyaz'in itirazlarina kars: sadece, ona iltifat edilmemesi gerektigini, zira
alimlerin istifray1 gerekli gormemelerinin, onun miistehap sayilmasina engel tegkil
etmedigini soyleyerek, onun itirazlarin1 degersizlestirmeye c¢alismaktadir. O, bu
sozlerinden once ilgili hadisleri elestirenlere karsi oldukca sert bir karsi ¢ikis
sergilemis bulunmaktadir. Nevevi, yasaklama iceren hadislerle icermeyenler
arasinda migkillik bulundugunu iddia edenleri batil s6zler sdylemekle; onlarin zayif
olduklarini séyleyenleri de haddi agmakla suglamig, sonugta, bu hadislerde ne bir
iskal/celiski ne de zayiflik bulunmadigini, tamaminin sahih oldugunu iddia
etmistir. (Nevevi. (1392). XII1/195, 196.) Ibn Hacer, Nevevinin Kad: Iyazin
itirazina cevap vermekten imtina ettigini sOyledikten sonra, hadislerin sihhatine
yonelik itirazlar1 cevaplamaya baslar. Ona gore Katide, hadisi Enes’ten isittigini
tasrih etmistir; Ona sordugu, “Ya yemek?” sorusu bunun delilidir. Ebt Isa’nin,
Katide’den bagkas: kendisinden rivayette bulunmadig: icin meshur olmadig: sézii
gecersizdir, zira Taberi ve Ibn Hibban onu tevsik etmistir. Iztirab iddiasina gelince;
bu merduttur Cinki Katide hadisinin iki senedi vardir ve o hafizdir. Omer b.
Hamza'nin zayifligina gelince; evet, onun tevsiki konusu ihtilaflidir. Ancak Muslim
onu mutabaat i¢in almigtir, el-A’mes, Eba Silih kanaliyla Eba Hureyre'den
naklederek ona mutabaat etmistir. Sonug¢ olarak, hadis tim tariklariyla sahihtir.

(Ibn Hacer. (1379). X/83.)

Ibn Abdilberr acik¢a séylememekle beraber, nehy ve ibaha ifade eden rivayetleri
siraladiktan sonra su yorumu yapar: “Nehiy itiraza mahal kalmayacak sekilde ispat
edilene dek asil olan ibihadir. Bu ikisi muariz oldugunda (nehiy hiikmii) diser ve
asil olan ibiha sabit kalir.” (Ibn Abdilberr. (2000). VIII/356.)

Tlgili hadislerin sahih oldugunu kabul edenler ise ayakta bir sey icmeyi yasaklayan
hadisler ile gerek Hz. Peygamber'in, gerekse sahabe, tibiin ve diger bazi alimlerin
uygulamalar1 arasindaki ¢eligkiye ¢6ziim bulabilmek icin olduk¢a ¢ok kafa
yormuslardir. Oyle ki, durumu izah etmek amaciyla birbirinden farkli pek cok
goris ortaya atilmistir. Bu gorisleri soyle siralayabiliriz:

a)S6z konusu yasaklama tahrim ifade etmektedir. Ibn Hacer, zahiri Ibn Hazm,
Tusi ve Kurtubi'nin bu gortiste olduklarini soyler. (Ibn Hacer. (1379). X/83-84.)
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b)Rivayetlerdeki yasaklama ayakta bir sey icmenin tenzihen mekruh oldugunu
beyan i¢indir. Muslim sarihi en-Nevevi'ye gore rivayetlerdeki yasaklama, bu
davranigin tenzihen mekruh oldugunu gésterir. Hz. Peygamber beyan ile
yikimlidir. O, sozleriyle bu davramigin mekruh oldugunu ifade etmis ve o
davranis1 kendisi yaparak, onun caiz oldugunu beyan etmigtir. Dolayisiyla beyan
amagl bu davranig1 yapmasi, kendisine mekruh olmaz. Ayrica ona gore unutarak ya
da kasten ayakta bir sey icen kimsenin istifraya zorlanmasi, bu davranisi terk etmeyi
sevdirmek amachdir ve stinnettir. Bu davramigi terk etmeyi sevdirmenin bir
spekiilasyon oldugunu iddia edenlere kargi da oldukga sert bir cevap verir. “Oyleyse.
“der Nevevi “Bu davranis: terk etmeyi sevdirme konusundaki icma ne olacak! Bu
sarih ve sahih siinnet nasil terk edilir” (Nevevi. (1392). X1I11/195.) Ibn Hacer'in
nakline gore Hattabi ve Ibn Battal da bu rivayetlerin tenzihen mekruha isaret ettigi
goriisiindedirler. Ibn Hacer de bu goriisii tercih eder ve bunun daha dogru, itiraz
edilemeyecek bir yorum oldugunu soyler. (Ibn Hacer. (1379). X/84.)

c)Yasaklama igeren rivayetler nesh edilmistir. Ge¢ donem hadis musanniflerinden
Beyhaki (6. 458/1065) yasaklama igeren rivayetleri naklettikten sonra; “Bu
zikrettigimiz haberlerdeki nehiy, tenzihi de olsa, tahrimi de olsa daha sonra nesh
edilmis olmalidir.” (Beyhaki. (1994). VI1/282.) der. Yani ona gore sahabenin ve
tabiinin ¢ogunlugunun bu nehiy ifadelerine ragmen ayakta bir sey i¢meyi sakincali
bulmamalari nesihten dolayidir. Nevevi, Hz. Peygamber’e izafe edilen yasaklama ve
serbest birakmayi ihtiva eden rivayetlerdeki migkilligi gidermek icin zayiflik ya da
nesh tartigmalarina giren alimlere olduk¢a sert ¢ikar ve bu hadisler arasinda
tearuz/celigki bulunmadigini izah etmeye caligir. (Nevevi. (1392). XII1/195.) Ibn
Hacer'e gore, el-Esrem ve Ibn Sahin gibi alimler yasaklama igeren rivayetlerin nesh
edildigi goristindedir. Onlara gore rasid halifeler, sahabe ve tabiinin ekseriyeti ve
alimlerin ¢ogu ayakta igmenin cevazini kabul etmiglerdir. Yasaklama sonra olsayd:
onlar bunu yapmazlardi. (Ibn Hacer. (1379). X/84.) Zurkani de bu hadislerde
herhangi bir neshin s6z konusu olmadigimi su sozleriyle dile getirir: “/Hz.
Peygamber’in Veda haccinda zemzemi ayakta ictigi icin nesih edildigini séyleyenler
var. Ibn Hazm, ayakta bir sey icmenin yasak oldugunu séyliiyor, ancak cumhur, bir
yasaklamanin olmadigini  ancak tenzihen mekruh olabilecegini soyliyorlar”
(Zurkani. (2003). IV/464.) Ibn Hacer, bu hadislerde kesinlikle nesih olmadig:
gorigiindedir. Ona gore Hz. Peygamber'in ayakta ictigi haberinin muahhar oldugu
tarihen sabit olsa bile, o, immetine bir durumu 6gretmek i¢in bazen aym fiili

defalarca tekrar ederdi. (Ibn Hacer. (1379). X/84.)

d)Bazilar: ilgili rivayetlerdeki “kdim” kelimesinin farkli bir anlamimi rivayete

uygulayarak her iki goriisi cem etmeye yonelmislerdir. Mesela Ebu’l-Ferac es-
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Sekafi ilgili hadislerdeki “kiyam/ayakta olmak” kelimesinin yiirimek seklinde
anlagilmas1 gerektigini distinmektedir. Buna goére yasak ayakta i¢meye degil,

yiiriirken icmeye yonelmis olmaktadir. (Ibn Hacer. (1379). X/84.)

e)Rastlullah’in istifrd etmesini istedigi kisi, suyu besmele ¢ekmeden igmis
olmalidir. Meseld Tahavi bu gériisii bir ihtimal olarak ileri siirenlerdendir. (Ibn
Hacer. (1379). X/84.)

f)Bazi yorumcular, Eba Hureyre'ye isndd edilen hadisin bazi versiyonlarinda
bulunan; “Ayakta bir sey icen karninda ne oldugunu bilseydi mutlaka istifra ederdi.”
ifadelerini 6n plana ¢ikarmuglardir. Tahavi (6. 321/933), ayakta su i¢me ile ilgili
yasaklayici ve miibah goéren rivayetleri naklettikten sonra buradaki yasaklamay:
yorumlama sadedinde, Amir b. Serahil es-Sa’bi'nin (6. 103/721), “Ben, ayakta bir
sey icmeyi sevmem. Ciinkii o bir hastaliktir.” (Tahavi. (1979). IV/274.) s6zint one
ctkarmigtir. O, hadislerdeki yasaklamanin, Hz. Peygamberin, dmmetinin ruh ve
beden sagligini koruma amacina matuf oldugu gorisiindedir. Hz. Peygamber’in, bir
gorgi egitimi kapsaminda s6ylemis oldugu anlagilan, “Dikkat edin! Ben bir yere
yaslanarak bir sey yemem.” hadisi de, ona gore bu gortstn delilidir. (Tahavi.
(1979). IV/274, 275.) Ibnu’l-Cevzi de, mezkir yasaklamanin egitim i¢in oldugunu
zira Rastlullah’in immetine karsi sefkatli oldugunu sdyler. Ona gore yeme ve
icmenin siikinet halinde gergeklestirilmesi gerekir. Boyle olmasi bedene daha
yararhdir ve damarlara iyi gelir. Eger hareket halinde yenilip i¢ilirse mideye 1stirap
verir ve mide sarsilir. Bu da iceride fesada neden olur, hazim sikintili hale gelir.
Rastlullah’in ayakta i¢mesi ise megakkat haline hamledilmelidir. (Ibnu’l-Cevzi.
(1997).1/799.) Ibn Hacer, “Denildi ki...” ifadesiyle su sozleri nakleder: “Buna gore
yasagin nedeni sagliga zararin dokunmasi korkusudur; zira oturarak icmek,
icecegin bogaza takilip kalmasi, ya da cigerde veya bogazda agriya neden olmamasi
bakimindan daha giivenlidir. Ayakta icen bunlarin hi¢ birinden emin olamaz.” (Ibn
Hacer. (1379). X/84.) Azimabadi de ayakta bir sey igmenin sagliga zararlari oldugu
icin yasaklandigini dagiinenlerdendir. Ona gére ayakta bir sey igmek cesitli
kotiliikleri beraberinde getirir; susuzluk tam olarak giderilmemis olur, su midede
istikrar etmez, cigerler hastalanir; su, stratle aniden mideye iner, bu yiizden
midenin hararetini sogutur ve orada kangiklia neden olur. Su, tedricilik
olmaksizin, hizlica bedenin alt taraflarina iner. Tim bunlar i¢in i¢in zarardir. Sayet

arada bir ya da zaruret halinde bu yapilirsa ona zarar vermez.( Azimabadi. (1415).

X/132)

Gorildigh tzere bazilan istisna olmak tizere pek ¢ok alim ilgili hadislerin sahih
oldugu yanls algisina kapilip, konuyu yorumlamak icin oldukea biyiik ¢abalar sarf

etmislerdir. Ancak sonugcta ilgili hadislerin sihhati konusunda yeterince ikna edici
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olamadiklarindan fakih alimlerin ¢ogunu ayakta su i¢menin hicbir sakincas:

olmadig: seklinde hitkim vermelerine mani olamamuglardir.

5.Ayakta Su icmekle Ilgili Rivayetlerin Giiniimiize Yansimast ve Miisliman
Toplum Nezdindeki Degeri

Buraya kadar naklettigimiz bilgilere dayanarak, aslinda Hz. Peygamber’in, ayakta
bir icecegi icme konusunda herhangi bir yasaklamasinin s6z konusu olmadigi, bu
konudaki yasaklayici hadislerin daha sonralari ortaya ¢ikmis olabilecegi
sOylenebilecektir.

Ayakta su i¢mekle ilgili rivayetler ve bunlar tzerine sarihlerimizin yaptiklar:
yorumlar nedeniyle, Miisliman toplumsal muhayyilede yanlis ve hatali bir inang
olan; ayakta su igmenin Hz. Peygamber tarafindan gergekten yasaklandigi, bunun
dince hos gorilmedigi, yani mekruh oldugu, bunun yaninda suyu oturarak,
zemzemi de ayakta i¢menin de siinnet oldugu inanci yerlesmis durumdadir. Diger
taraftan, yine ge¢miste bazi yorumcularin dikkat cektigi, suyu ayakta icmenin
sagliga zararli oldugu digiincesine dayanan bazi ginimiz yorumculari, Hz.
Peygamber'in  Kuran digt vahiy aldigini, dolayisiyla yasaklama ifade eden
rivayetlerin de vahiyle alinmis evrensel bir gercegin yansimasi olabilecegini
distnerek, ilgili rivayetleri bilimsel oldugunu distindtkleri bilgilerle agiklama
yoluna gitmislerdir. Onlar, bilimsel verilerin, yasaklamanin hikmetini ortaya
¢ikardigini kabul etmigler, dolayisiyla bu rivayetlerin gercekten Hz. Peygamber’e ait

oldugu ve onun bir mucizesi oldugu algisini olusturmaya ¢alismiglardur.

Bu baglamda, 1979 tarihinde bilimsel herhangi bir niteligi olmayan popiiler bir
dergide Dr. Hamid Ispirlioglu miistear ismiyle kaleme alinan “Su Ayakta mi
Icilmeli? baghkli makalede, yukaridaki hadise herhangi bir atifta bulunmadan
ayakta su i¢cmenin zararli oldugu, bilimsel goérinimli ifadelerle agiklanmaya

caligtlmugtur.

( http://www.sizinti.com.tr/konular/ayrinti/su-ayakta-mi-icilmeli.html ~ Erigim.

11.12.2014.)

Ancak bu makalede her ne kadar ilgi kurulmamis olsa da, derginin yayin ¢izgisi
itibariyla asil amacin bu hadise isaret etmek oldugu agiktir. Nitekim internette
ayakta su i¢menin zararlari konusu tarandiginda onlarca web sayfasinda konunun
islendigini ve kaynak olarak ta bu makaleye isaret edildigini goriiriiz. Ote yandan,
mustear bir isimle ve kaynag: belirtilmeden yayimlanmasindan dolay: bu bilginin
guvenilirliginin teyit edilemedigini belirtmemiz gerekmektedir. Benzer bilgiler,
aynt dini goérise bagli oldugu anlagilan; Prof Dr. Osman Sulak tarafindan
hazirlanan; “Su Igilmesine Anatomik Bakis® baglikli bir sunuda da kullanilmugtir.
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Bu yaz1 ve sunuda nakledilen baz: bilgilerde ayakta su igmekle ilgili bilimsel oldugu

sOylenen bazi durumlar ve bunun sakincalari goyle siralanmugtar:

a)Midenin kiigtik egriligine uyan kisminda Waldeyerin mide caddesi denen bir oluk

bulunur.

b)Sivi gidalar bu yolu takip ederek zaten devamli kiigtik bir agikligi olan mide
cikisini gecerek onikiparmak bagirsagina gecer. Ayakta su icilmesi durumunda su,
midede yeterince kalamaz ve bu sebeple asitlerle karisamaz, ierisindeki bakteriler
olemez.

¢) Eger insan siv1 giday: oturarak icerse bunlar 6nce midede birikir asitle karigarak
mikroplart 6lir ve sonra 12 parmak bagirsagina gecer. Bu durumda oturarak su
i¢me usuliine uymakla insan kolera da dahil birgok insan hastaliklarindan korunmus
olur.

Buna kargilik, bazi internet web sayfalarinda bu bilgilerde kismen dogruluk pay:
bulunmakla birlikte, sadece ayakta bir sey i¢meyi yasaklayan hadisleri, bir bagka
ifadeyle Hz. Peygamberi dogrulama gibi bir amaca yonelik olarak, bilim adina
bilimsel olmayan bazi bilgilerin de verildigi ifade edilmektedir. Ornegin, Midede
var oldugu ve ayakta icilmesi halinde sivinin bu yolu takip ederek onikiparmak
bagirsagina gectigi iddia edilen “Waldeyerin Mide Caddes” olarak adlandirilan
mide bolimiinin hayal urini oldugu soéylenmektedir. Kavramla ilgili su
agiklamalar yapilmstir. “Anatomi ve kimi zaman cerrahi bilimlerde "Waldeyer'in
Bag1" olarak tamimlanan ‘fascia of Waldeyer" ya da "Waldeyer's Fascia”
bulunmaktadir. Ancak bunun suyun akis: ile dogrudan bir ilgisi bulunmamaktadir
ve midenin disindaki bir katlanma formasyonu icin kullanilan bir isimdir. Kimi
Tiirkce kaynakta, sindirim borusunun sonu (midenin girisi) ile on iki parmak
bagirsagt (duodenum) arasindaki en kisa mesafte olarak tanimlansa da bu yanlstir.
Bu iki nokta arasindaki en kisa mesateye curvatura ventriculi minor adi verilir. Yani
kivrik yapidaki midenin, icte kalan kisa kenandir. Bunun iizerinde sivilarin akisi
icin ozellesmis bir oluk bulunmamaktadir. Waldeyer'in adinin gectigi diger yerlerin
ise midenin ici ya da silar ile hichir alakasi bulunmamaktadir. Ornegin
yutagimizda Waldeyerin Halkas: isimli bir yap: bulunur ve gérevi, viicudu
mikroplara karsi korumaktr. Dolayisiyla midede bulundugu iddia edilen bu
"dogrusal cadde" bir hayal irinidir. Durus pozisyonunuz ile su icmeniz arasinda
higbir ilgi ve iliski bulunmamaktadir. Yapilan tamamen zorlama bir aciklamadir ve
ayakta su igenlerin hastaliklara yakalanma sikliginda fazlalik oldugunu gosteren
hichir bilimsel arastirma bulunmamaktadir. Dolayisiyla argiiman uydurmadir ve
tamamen Isabetsiz bir spekiilasyondur.”
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Yine, ayakta igilen suyun dogrudan onikiparmak bagirsagina gececegi bunun da
hastaliklara neden olacag: iddiasina da gsoyle itiraz edilmektedir: “Durugs
pozisyonunuz ile su icmeniz arasinda hichir ilgi ve iliski bulunmamaktadir. Yapilan,
tamamen zorlama bir aciklamadir ve ayakta su icenlerin hastaliklara yakalanma
sikliginda fazlalik oldugunu gosteren hichir bilimsel arastirma bulunmamaktadir.

Dolayistyla argiiman uydurmadir ve tamamen isabetsiz bir spekiilasyondur.”

Suyun oturarak igilmesi halinde mide asitleriyle karigacagi, dolayistyla mikroplarin
olecegi iddiasina da su cevap verilmistir: “Midenin yapisi, oturma ile ayakta durma
arasinda neredeyse hi¢c degismez. FElbette, kilo miktarina ve organlarin anlik
konumuna bagli olarak hareketlerimiz cesitli organlanin bir miktar basili veya
gergin hale gelmesine neden olabilir; ancak bunun herhangi bir sireci dikkate deger
bir miktarda etkilemesi miimkiin degildir. Ustelik bu degisim olsa bile, su akisinin
ve patojenlerin oldiirilmesinin bununla bir ilgisi yoktur. Kaldi ki mide sekl,
kisiden kisiye olduk¢a degisir. Bu yiizden bir genelleme yapilmas: imkansizdir.”

(http://www.evrimagaci.org/fotograt/56/3350 Erisim: 16.08.2016.)

Bu itirazlarin yani sira, bir bagka web sayfasinda Altay Sengiir imzas1 ve “Stirekli
Tartisilan Bir Konu: 7 Madde ile Ayakta Su Icmek Zararli midir? Bilim Bu
Konuda Ne Diyor” baghgiyla yayimlanan bir bagka yazida tsttekine benzer
itirazlardan sonra ayakta su i¢cmenin strekli olmasi halinde bazi zararlarinin da
olabilecegine dikkat ¢ekilmektedir. Buna gore; “Stirekli olarak ayakta icilen su,
oturularak icilen suya gére mideye daha hizli ve direk bir giris yapacagindan
mukozaya zarar vererek midenin i¢ dokusunda zamanla bozulmanin olusmasina ve
mide de asit iceren bir ortam oldugundan basta ilser olmak tzere cesitli mide

hastaliklarinin meydana gelmesine yol agar” (https://onedio.com/haber/7-madde-

ile-ayakta-su-icmek-zararli-midir-bilim-bu-konuda-ne-diyor--532311 Erigim:

11.08.2016.)

Ayakta su igmekle ilgili konular internet ortaminda ve sosyal medyada oldukga ilgi
uyandirmig goérinmektedir. Konu internette tarandiginda pek ¢ok bilgi ile
karsilagmamiz miimkiindir. Oyle ki bu bilgiler dikkate alinarak bazi gocuk
televizyonlarinda da yayimlanan, bir Misliman ¢ocugun nasil su i¢mesi gerektigi
ile ilgili bir cizgi film bile yaptirilmgtir.
(https://www.youtube.com/watch?v=zigPyAzTrY Erisim 25.08.2016.)

Ancak konunun bilimsel yoniyle iliskilendirilmis bilgi olarak Islami cevrede
gogunlukla Dr. Hamid Ispirlioglu ad: ile verilen bilgiler kargimiza ¢ikmaktadur.

Bunlardan ~ bazidarimi ~ 6rnek  olarak  sunmak  yerinde  olacaktur:

a)http://www.uzunhayat.net/hamid-ispirlioglu/index.asp
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b)http://www.gizemliolaylar.com/?pnum=46&pt=Ayakta+Su+%C4%B0%C3%A7

mek

o)http://blog.milliyet.com.tr/ayakta-su-icme-konusunun-bilimsel-

gercegi/Blog/?BlogNo0=356983
d)http://www.renklinot.com/kultursanat/din/neden-oturarak-su-icmeliyiz.html
e) http://wowturkey.com/forum/viewtopic.php?p=3043086

f) (Ozdemir. (2013) 5.97)

GENEL DEGERLENDIRME VE SONUC

Ayakta su i¢mekle ilgili rivayetlerin tamami goéz Oniine alindiginda Hz.
Peygamber'in vefatindan kisa bir slire sonra; sahabenin bir bélimii daha heniiz
hayatta iken baglayip, hadislerin tasnif edildigi siire boyunca, diger pek ¢cok konuya
oldugu gibi Hz. Peygamberin su i¢gme pozisyonlari konusuna da normatif
yaklagildig1; bu pozisyonlardan siinnet olusturma cabasina girildigi anlagilmaktadir.
Hz. Aigse, Hz. Ali, Ibn Omer, Ibn Abbas gibi pek ¢ok sahabenin ifadelerine
bakilirsa Hz. Peygamber déneminde su i¢me pozisyonlari, ne Hz. Peygamber'in ne
de sahabenin giindeminde olmamistir. Hz. Peygamber’in vefatindan sonra ise;
a)Gerek yeni Musliiman olanlarin, Hz. Peygamber hayatta iken kii¢iik yagta olan ya
da onu goérememis olanlarin onu tanimak amaciyla sahabeye her konuda onun
hayat tarzi ile ilgili sorular sormalari, b)Islam’la yeni tanisan halkin sahip oldugu
cesitli inan¢ ve davraniglarinin, kdiltirel aligkanliklarinin Islam nazarindaki
konumunu 6grenmek istemeleri, ¢)Fikhi ve itikddi mezhep tartigmalarina malzeme
bulma c¢abalari, d)Hz. Peygambere uymak adina, tim hayati hadislerle
sekillendirme c¢abasi gibi sebeplerle Hz. Peygamber déneminde hi¢ giindeme
gelmemis olan bazi konular tartisilmaya baslanmugtir. Bu ¢abalar esnasinda, yerel
inang ve kiltirlerden etkilenen, tabiin déneminde yagayan bazi hadis ravileri, halk
muhayyilesinde bulunan, ayakta su i¢gmenin zararli olduguna dair bazi inanglan
kendi dustinceleri olarak ifade etmeye baslamis, sonrakiler de bunlar1 hadis haline
getirerek nakletmisler, sonug itibariyla da, bu rivayetler hadis koleksiyonlarindaki
yerini almig olmalidir. Yukarida, ayakta su i¢meyi yasaklayan hadislerin higbirinin,
klasik hadis cerh-ta'dil kurallari ¢ercevesinde de yeterli sihhat sartlarim
saglayamadigini gérmiis bulunmaktayiz. Bu konudaki tek merfd’ rivayet olan Eba
Hureyre rivayetinin aslinda merfd’ degil, mevkaf bir rivayet olabilecegi, yani Ebta
Hureyre’'nin kendi disincesinin bir ifadesi olabilecegini ifade eden &limlerin
bulundugunu da burada yeniden hatirlamamizda yarar vardir. Buna ve yukarida
zikrettigimiz diger bazi bilgilere dayanarak Hz. Peygamber'in ayakta su igtigine
dair rivayetlerin ortaya ¢ikis nedeninin de aslinda biiyik oranda EbG Hureyre’nin
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s6z konusu rivayeti olma ihtimali de bulunmaktadir. Zira gerek Hz. Ali’'nin gerekse
Ibn Abbas'in ayakta su iceleri ya da Hz. Peygamberin bunu yaptigina dair bilgi

aktarmalarinin temelinde Eba Hureyre'ye ait bu rivayetin bulundugunu gérduik.

Hadis musanniflerinin kahir ekseriyeti bu eserlerini hadislerle sekillenen bir Islami
hayat inga etme dugslincesiyle tasnif etmiglerdir. Bu nedenle onlar hayatin tim
alanlariyla ilgili Hz. Peygamber'den bir nakil bulmaya ¢aba géstermiglerdir. Onlar,
hadis uydurma faaliyetlerinin de farkindadir ve buna kars1 agirlikli olarak ravi
guvenilirligini 6n plana ¢ikardiklarindan, gergekte Hz. Peygambere ait olmayan
bazi sézler ve davranig anlatimlar: onlarin eserlerinde hadis olarak yer alabilmistir.
Ayakta su i¢cmeyi yasaklayan rivayetlerin Malik ve Buhirinin eserlerinde yer
almamasinin tek nedeni, ilgili hadis ravilerinin onlar nazarinda yeterli giivenilirlige
ulagamarmug olmasidir. Ilgili ravileri yatkin gére Muslim ve benzerleri ise soz

konusu rivayetleri Hz. Peygamber’den hayat diisturlar olarak sunabilmiglerdir.

Hadis sarihlerinden bazilar, ilgili hadislerin Hz. Peygamber’e ait olamayacagini,
s6z konusu raviler tzerinden ve ibdha iceren difer rivayetleri goz Oninde
bulundurarak ispatlamaya ¢aligmus; sarihlerin kahir ekseriyeti ise, ilgili ravilerin
guvenilmez olduklarini gérmelerine ragmen séz konusu hadislerin Muslim’in es-
Sahif'i ve diger muteber addedilen kaynaklarda yer almis olmasina bakarak onlarin
sthhatli oldugunu digstnerek, yasaklama igeren rivayetleri savunmaya; birbiriyle
celisen ifadeler iceren, ayakta bir sey igmeyi yasaklayan ve serbest birakan rivayetleri
uzlagtirmak icin olanca gugleriyle ¢aba sarf etmiglerdir. Onlardan bazilar ilgili
hadislerin zayifligini ve mugkilligini ifade edenlere kargi insaf sinirlarini zorlayan

yorum ve ifadelerle saldirgan ve hakaretimiz bir tavir sergilemislerdir.

Ayakta su i¢meyi yasaklayan rivayetler, zayifliklarina ragmen Misliman toplumun
glindemini fazlaca iggal etmis, bazilari bundan Hz. Peygamber'e ait ¢aglari agarak
gelen, giiniimiizde kesfedilen mucize ¢ikarmaya ¢alismiglardir. Bagka rivayetlerden
de benzer sonuglar ¢ikarmaya ¢aligan bir zihniyetin Griini olan bu davranis, hatali
bir Peygamber imajinin olusmasina neden olmaktadirlar. Diger taraftan,
Buhari'nin, ayakta su igmenin siradan bir davranmis oldugunu gostermek igin
alintiladi@y, ancak Muslim’in bir istisna gibi gosterdigi, Hz. Peygamber'in zemzemi
ayakta ictigine dair rivayetten, Tirkiye’de de halen yaygin olan, zemzemi ayakta
icmek gibi bir stiinnet ihdas edilmistir.

Sonug olarak, ayakta su icmeyi yasaklayan rivayetler yanlis algilar sonucu ortaya
atilmig, hadis koleksiyonlarina alinmig, yanlis ve hatali olarak degerlendirilmis ve
nihayet Misliman toplumu yanlis yonlendirmis bir rivayet gurubu olarak

degerlendiriyoruz.
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